YTBepxaaro

MEHIO
18 ceHnTabpa 2023 r.
7-11 net
IumeBble BelecTBa Juepreru-
IIpuem nummn, Macca yeckasi
HaMMeHOBaHue 0J1104a NOpPIHH HEHHOCTD,
Beakn, r | XKupsbi, r YraeBoanl, r —
3aBTpak
KAILIA MOJIOYHAS
I[MIIEHHAS C ABJIOKAMU e 8,5 8,2 407 § 2
CBbIP (TTOPLIMSIMI) 15 3,5 4,4 0,0 54,6
XJIEB IMIIEHWUYHBIN 30 2,2 0,2 14,6 68,9
YAU C JIMMOHOM 200 0,2 0,0 15,0 61,2
MOJIOKO 200 5,6 4.9 9,3 104,8
Hroro 3a npuem numu: 645 20,0 17,7 79,6 560,7
2-91 cMeHa
KAIIIA TPEYHEBA ‘
PACCBITYATASI 150 3,6 4,6 37,7 206,0
IITHULA, TYLHEHHBIE B
COYCE 90 15,0 17,8 2.7 236,4
XJIEB MILIEHWUYHBIN 30 2.2 0,2 ' 14,6 68,9
YAU C CAXAPOM 200 0,2 0,1 16,2 64,8
MOJIOKO 200 5,6 49 9.3 104,8
Hroro 3a npuem nmunim: 670 26,6 27,6 80,5 680,9
O06en
CYII KAPTO®EJIbHBIN C
EOEOBBIMU 250 6,7 6,3 19,0 L 158,8
I'OJIYBLIbI JIEHMBBIE 240 21,2 23.7 19,6 382,4
XJIEB [MIUEHUYHBIU 40 3,0 0,2 19,5 91,9
KOMIIOT U3 CMECH
CYXODPYKTOB 200 0,0 0,0 19.4 77,4
HToro 3a npuemM mummu: 730 30,9 30,2 77,5 710,5
Bcero 3a nenb: 77,5 75,5 237,6 1952,1




MEHIO
18 ceHTAOps 2023 r.

12-18 net
IInmesbie BemecTBa Jueprern-
Ipuem nuunu, Macca yeckast
HAHMEHOBaHHeE 0J1101a NOpUHH HEHHOCTD,
beakun, r | Kupsl, r Yraesoasl, r KKaJT
3aBTpak
KAIIIA MOJIOYHAA
[TMIIEHHAS C ABJIOKAMMU 420 10,7 10,3 A 3558
MACIJIO (TTIOPLIUSIMH) 15 0.2 12,5 0.2 113,1
CBbIP (TTOPLIUSAMMN) 15 3,5 4.4 0,0 54,6
XJIEB NIIEHUYHBIA 50 3,7 0,3 24,3 114,8
YA C IUMOHOM 200 0,2 0,0 15,0 61,2
Hroro 3a npuem numu: 530 18,3 27,5 90,4 683,5
2-51 CMeHa
OBOIII HATYPAJILHBIE
COJIEHBIE 50 0.4 0,1 0,9 6,5
KAILUA I'PEYHEBAAS
PACCBITYATASI 180 4,3 5,5 452 2472
[TTHULIA, TYLHEHHBIE B
COYCE 110 18,4 21,9 3.3 288.8
XJIEB MILEHUYHbIN 40 3,0 0,2 19,5 91,9
YAH C IMMOHOM 200 0,2 0 15 61,2
HToro 3a npuem numu: 580 26,3 27,7 83,9 695,6
Oo6en
CVII KAPTO®EJIbHBIU C
EOEOBBIMMU 250 6,7 6.3 19 158,8
I"OJIYBLbI JIEHUBBIE 250 22,1 24,7 20,5 398.4
XJIEB [MIIEHUYHBINA 40 3,0 0,2 19,5 91,9
KOMIIOT U3 CMECH
19,4 77,4

CYXODPYKTOB =00 0.0 ¢ ’ ’
HToro 3a npuem numu: 740 31,8 31,2 78,4 726,5
Bcero 3a nenb: 76,4 86,4 2527 2105,6




