MEHIO

20 okTaAb6pa 2023 r.

7-11 net
n JHepreru-
HIIEBbIE BelEeCTBA
IIpuem numu, HaumenoBanue| Macca yeckast
0J1I01a NOPUHH HEeHHOCTD,
beakn, r | Kupbl, r | YriaeBoasl, r e
3aBTpak
HMKPA KABAUYKOBAA
KOHCEPBHUPOBAHHAJI 60 1,2 %0 4.9 75,1
MAKAPOHBI OTBAPHBIE C
CBIPOM 180 11,6 12,4 33,1 292.8
XJIEB IMIUEHUYHbIN 30 2.2 0,2 14,6 68.9
YAH C JIMMOHOM 200 0,2 0,0 15,0 61,2
MOJIOKO 200 5,6 4.9 9.3 104,8
Uroro 3a npuem nummu: 670 20,8 23,1 76,9 602.8
2-51 CMeHa
NMKPA KABAUKOBA/I
KOHCEPBHUPOBAHHA I ot 1,2 2,6 i 73]
MAKAPOHbLI OTBAPHBIE C
3 209
CLIPOM 180 11,6 12,4 33,1 292.8
XJIEB IMIUEHUYHBIA 30 2,2 0,2 14,6 68.9
YAU C JIMMOHOM 200 0,2 0 15 61,2
MOJIOKO 200 5,6 4.9 9.3 104,8
HToro 3a npuemM nNuIu: 670 20,8 23,1 76,9 602,8
Ob6en
CYI1 KAPTO®EJIbHBIN C
- 20,1 119.4
KPYIIOHU 250 2,9 *
KAILUA 'PEHHEBAA
3 4 L 206
PACCBITTYATASI 150 36 5 2l
MEGO TATTEHOR S 100 12,2 31,7 2.8 3451
OBOILLIAMHA
XJIEB MIUIEHUYHbIN 40 3,0 0,2 19,5 91,9
KOMIIOT U3 CMECH 200 0.0 0 19.4 77.4
CYXO®DPYKTOB
Hroro 3a npuem NUuM: 740 21,7 39,5 99,5 839.8
Bcero 3a aeHb: 63,3 85,7 253,3 2045.4
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MEHIO
20 okTAGpsa 2023 r.

12-18 net
IumeBbie BelmecTsa JnepreTH-
IIpuem nuu, Macca yeckas
HAHMeHOBaHMe 011012 NOpUHH HEHHOCTD,
beaku, r | Kups, r | Yraesoasl, r S
3aBTpak
HUKPA KABAUYKOBAJI
KOHCEPBHUPOBAHHAJS 100 2,0 9.3 Al « 1250
MAKAPOHbI OTBAPHBIE C
CBLIPOM 200 13,3 16,2 39,2 358.5
MACIJIO (ITOPLIASIMUN) 10 0,1 8.4 0.1 75,8
XJIEB IMUIEHWUYHbIA 30 2.2 0,2 14,6 68,9
YAU C CAXAPOM 200 0,2 0,1 16,2 64,8
Hroro 3a npueM nmuIH: 540 17,8 34,2 78,2 693,0
2-11 cMEeHa
HUKPA KABAUKOBAA
KOHCEPBUPOBAHHAA ieg 2,0 O 8l 12
MAKAPOHbBI OTBAPHBIE C
CBIPOM 200 13,3 16,2 39,2 358.5
MACIJIO (TTIOPLUUSAMM) 10 0,1 8,4 0,1 75,8
XJIEB IMIUIEHUYHBIN 30 2,2 0.2 14,6 68,9
YAU C CAXAPOM 200 0,2 0,1 16,2 64,8
HToro 3a npuem NHUIH: 540 17,8 34,2 78,2 693
O06en
CVI1 KAPTO®EJIbHBIU C ;
= 1 119.4
KPYTION 250 2.9 3 20, i
KAUIA 'PEUHEBAA
452 2472
PACCBITTYATAS i s % . »
MIACO TYLHEHOE C
1 2 31,7 2.8 345,1
OBOULIAMHU 0g 12
XJIEB IMIIEHUYHbIN 40 3,0 0,2 19,5 91,9
KOMIIOT U3 CMECH
0,0 0 19,4 77.4
CYXODPYKTOB 200 ’
Hroro 3a npuemM nNumu: 770 22,4 40,4 107 881
Bcero 3a nenb: 58,1 108,8 263.,4 2266,9




